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Es una herramienta de apoyo esencial para tu
aprendizaje en la universidad. Te permite
descargar material, consultar tus notas,
participar en foros y mucho mas. Ademas,
puedes descargar tu horario en formato iCal
para agregarlo a tu propio calendario. jTodo
para que organices tu tiempo de la mejor
manera posible y te sientas mas conectado
con tu estudio!
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Studeam es una app disenada especialmente
para organizar y gestionar tu tiempo de
estudio. Te permite planificar tareas,
establecer metas y medir tu progreso de
manera clara y sencilla. jldeal para mantener
tu agenda académica en orden y asegurarte de
cumplir con todo!
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https://www.youtube.com/watch?v=uawyU1IWThU&t=4s&ab_channel=CentrodeEnse%C3%B1anzaAprendizajeCampusSurUCH
https://www.youtube.com/watch?v=XPsAbf_TaKg&ab_channel=Task%26Time

Esta aplicacion es ideal para dejarte
recordatorios y notas rapidas en tu pantalla.
‘ Es como tener post-its virtuales siempre a la

mano, para que anotes tareas importantes,
ideas o lo que necesites recordar mientras

estudias. jUna forma simple y practica de
STICKY NOTES mantenerte organizado!
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Con esta aplicacion podras organizar tu
calendario académico, gestionar tareas,
examenes y clases en un solo lugar. Aunque
esta en inglés, es una herramienta
multiplataforma, por lo que puedes usarla
como extension de Chrome o en cualquier

dispositivo electronico. Con sus recordatorios
MY STUDY LIFE automaticos y opciones de personalizacion, es
ideal para mantener tu estudio en orden.
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https://www.youtube.com/shorts/YXJ9t_CR5go
https://www.youtube.com/watch?v=e1V1N5jsm3M&ab_channel=DarileSara

WolframAlpha te ayudara a resolver distintos
problemas en cursos como calculo y algebra.
Ya sea a través de la web o su app, podras
realizar calculos complejos, generar graficos y
obtener explicaciones claras.Ucursos
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Pomodoro Timer es una herramienta que te
\’ ayuda a combatir la procrastinacion vy
aumentar tu productividad. Te permite
establecer bloques de tiempo para estudiar o
trabajar, seguidos de breves descansos. Con
esta técnica, puedes organizar tus tareas de

manera efectiva, mantener el enfoque vy
ToY le]ne]:JoRgl [3: W disfrutar de un tiempo de descanso
renovador.
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https://www.youtube.com/watch?v=tbDQLQJ3h1U&ab_channel=TrabajaF%C3%A1cil
https://www.youtube.com/watch?v=e1V1N5jsm3M&ab_channel=DarileSara
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Mendeley es wuna app fantastica para
estudiantes e investigadores, ya que te ayuda
a organizar, compartir y citar tus fuentes
bibliograficas facilmente. Puedes guardar
articulos, crear citas en varios formatos vy
acceder a todo desde cualquier dispositivo.
iUna herramienta imprescindible para tus
trabajos académicos!
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Forest te ayuda a enfocarte en tus tareas de
estudio mientras plantas un arbol virtual que
crece a medida que evitas distracciones. Si te
mantienes concentrado, tu arbol florecera;
pero si sales de la app, el arbol dejara de
crecer. jUna forma divertida de mantenerte
productivo y, al mismo tiempo, contribuir al
medio ambiente, ya que una ONG puede
plantar un arbol real en tu nombre!



https://www.youtube.com/watch?v=31lntcMoCHw&ab_channel=Mr.Hipot%C3%A1lamo
https://www.youtube.com/watch?v=LoDd8g5me1A&ab_channel=PasionMovil

Neuronation es una app disenada para
ejercitar tu mente a travées de juegos vy
ejercicios cognitivos. Con una variedad de
actividades que estimulan tu memoria,
concentracion y habilidades de razonamiento,
esta herramienta te ayuda a mantener tu

cerebro activo y agil, ideal para complementar
NEURONATION tus estudios y mejorar tu rendimiento
acadéemico.
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Evernote es tu asistente personal para
organizar ideas, notas y proyectos. Puedes
capturar todo tipo de contenido: desde
apuntes de clase y listas de tareas hasta
articulos de investigacion y fotos. Con su
funcion de sincronizacion en multiples

dispositivos, siempre tendras acceso a tus
EVERNOTE materiales, facilitando el estudio en cualquier
lugar y en cualquier momento.
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https://www.youtube.com/watch?v=_ya0lQNpOY0&ab_channel=ONiAd-PublicidadProgram%C3%A1tica
https://www.youtube.com/watch?v=jOqJiTa_fMY&ab_channel=MediosTIC

Alarmy es mas que una simple alarma, jes tu
mejor aliada para levantarte a tiempo y
empezar tu dia de estudio con energia! Con
funciones que te obligan a realizar pequenas
tareas para apagar la alarma, como resolver

problemas o tomar una foto, evitaras la
ALARMY tentacion de posponerla y podras mantener
una rutina mas disciplinada.
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Word Hippo es un diccionario multifactorial
que te permite buscar palabras de manera
integral. Puedes encontrar definiciones,
sinonimos, antonimos, sustantivos, adjetivos y
referencias que te ayudaran a enriquecer tus
trabajos de escritura. Es una herramienta
esencial para estudiantes que buscan mejorar

WORD HIPPO su vocabulario y asegurarse de utilizar las
palabras mas adecuadas en sus proyectos.
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https://www.youtube.com/watch?v=MSzN-Gi_OR8&ab_channel=HundsvartJarva
https://www.youtube.com/watch?v=qh-CW4Q4No8&ab_channel=This2BlissTeaching

Brain Focus te ayuda a mantener la
concentracion utilizando la técnica Pomodoro,
organizar tus tareas, asignarles prioridad vy
tiempo, y bloquear las apps que te distraen.
Ademas, puedes hacer un seguimiento del
tiempo que te toma cada tarea, lo que te

permitira gestionar mejor tu jornada de
BRAIN FOCUS estudio y optimizar tu rendimiento. jUna gran
manera de mantenerte concentrado vy

aprovechar al maximo tu tiempo!
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Son aplicaciones que transforman tu
smartphone en un escaner portatil. Puedes
escanear documentos, apuntes y convertirlos
en archivos PDF de alta calidad, perfectos
para guardar y compartir con facilidad.
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https://play.google.com/store/apps/details?id=com.AT.PomodoroTimer.timer&hl=es_CL
https://www.youtube.com/watch?v=CBQlOgtuIXA&ab_channel=PasionMovil
https://www.youtube.com/watch?v=GGvhdx8K2no&ab_channel=YolandaGonz%C3%A1lezRamos

Estas aplicaciones convierten tu dispositivo en un cuaderno digital.
Puedes tomar notas a mano, agregar dibujos y organizar tus
apuntes de manera sencilla, jideal para quienes prefieren un toque
personal en su estudio!
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https://www.youtube.com/watch?v=mGCXmM3mQDU&ab_channel=HardPeach
https://www.youtube.com/watch?v=saHsvlLBhyM&ab_channel=PatriciaCasado
https://www.youtube.com/watch?v=XfVimS95qL0&ab_channel=L%C3%A1picesCompatibles

YOUTUBE

SPOTIFY

Tanto YouTube como Spotify pueden ser
grandes aliados en tu estudio. En YouTube
encontraras miles de videos educativos y
tutoriales que te ayudaran a comprender
mejor los temas. Mientras que en Spotify
puedes encontrar playlists especialmente
disenadas para concentrarte, mejorar tu
productividad o incluso disfrutar de podcasts
educativos. iPerfecto para mantenerte
enfocado mientras estudias o realizas tareas
largas!
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https://www.youtube.com/watch?v=n8WvfYrGMw8&ab_channel=AprendeMayor
https://www.youtube.com/watch?v=CkVrUJ8l2AY&ab_channel=Dameunamano
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